Korperdeile danze
.Korperteile tanzen®

Dauer: ca. 10-15 Minuten
Alter: egal
GruppengréBe: egal
Vorbereitung:  keine

Material: keines auBer Musik

Bei diesem Tanzspiel gibt der Spielleiter vor, welche Kérperteile sich beim Tanz
jeweils im Rhythmus der Musik bewegen diirfen.

Alle anderen Korperteile durfen nicht tanzen. Oder der Spielleiter steigert die Anzahl
der Korperteile, die tanzen darfen. Zunachst darf vielleicht nur der kleine Finger
tanzen, dann die Hand, dann der Bauch, die FuBe, der Kopf.

Ein lustiges Tanzspiel fur zwischendurch, welches aber auch eine gewisse
Anforderung und Selbsterfahrung beinhaltet.
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